TYGODNIOWY PLAN PRACY GR IV ,,ELFY’’ 

06.04 – 10.04.2020r.

TEMATYKA TYGODNIOWA „MOJA MIEJSCOWOŚĆ, MÓJ REGION”
27.04.2020R.  PONIEDZIAŁEK,  temat „Małe miasteczko”
Cele ogólne:

• rozwijanie mowy,

• wskazywanie różnic między miastem a wsią,

• obserwowanie zmian, jakie zaszły w najbliższej okolicy,

• poznawanie nazw pobliskich ulic.

Cele operacyjne:
• wypowiada się całymi zdaniami,

• wymienia różnice między miastem a wsią,

• dostrzega i nazywa zmiany, jakie zaszły w najbliższej okolicy,

• wymienia nazwy pobliskich ulic.
Zadanie 1:  Oglądanie obrazków, widokówek, zdjęć, folderów przedstawiających Zieloną Górę.
Zdjęcia, obrazki, albumy itp., przedstawiające miejscowość, w której dzieci mieszkają. (załącznik nr 1).
Dzieci rozpoznają miejsca. Rozmowa na  temat miejsc, w których mieszkają, adresów zamieszkania i adresu przedszkola. Dziecko dzieli nazwy miejscowości na sylaby, różnicując pierwsze i ostatnie głoski. Wypowiadają nazwy miejscowości z różnym natężeniem głosu, intonacją i w różnym tempie. Dzieci układają zdania

z nazwą miejscowości, w której mieszkają. (np. Na deptaku można kupić lody i zobaczyć Bachusiki). 
Zadanie 2: Zapoznanie z treścią piosenki „Zielona Góra - moje miasto” 

„Zielona Góra- moje miasto”  (Muzyka: Maria Namysłowska - Żeleźnik, Tekst: Jolanta Gągała)
Jest takie miejsce na ziemi

Mały punkcik na mapie

Gdzie serce mocniej bije

Czy wy to miejsce znacie?

 

To miasto starych winnic

I święta Winobrania

Bachus ze swoją świtą

Pięknie się gościom kłania.

 

To piękne miasto na wzgórzach

Tu rację każdy mi przyzna

Tu jest mój dom rodzinny

Moja mała ojczyzna.

 

Domy stare i nowe
Kominy wysoko w chmurach

To miasto mojego dzieciństwa

Kochana Zielona Góra.

 

Kto nie zna tego miasta

Niechaj dłużej nie zwleka.

Serdecznie zapraszamy

Zielona Góra czeka.
Pytania do piosenki:
- o jakim mieście jest mowa w piosence?
- co to jest Winobranie?
- kim jest Bachus?
- dlaczego w Zielonej Górze mocniej bije nam serce?
 

Zadanie 3:  Słuchanie wiersza Małgorzaty Strękowskiej-Zaremby Małe miasteczko.

W małym miasteczku nie ma wieżowców,

schodów ruchomych ni zoo,

lecz drzew tu więcej, kwiatów i ptaków,

które śpiewają wesoło.

Dokoła rynku stoi rząd domów

w siedmiu kolorach tęczy;

ruch jest nieduży, spokojnie, miło,

czasami pszczoła zabrzęczy.

Czyste powietrze pachnie zielenią,

na niebie świeci słoneczko,

wszędzie jest blisko, ludzie się znają,

dbają o swoje miasteczko.

Rodzic pyta:

−  Jak wygląda małe miasteczko?

− Jakie są plusy mieszkania w małym miasteczku?

Zadanie 4: Wskazywanie różnic między miasteczkiem (wsią), a dużym miastem.

Rodzic rozkłada przed dzieckiem obrazki związane ze wsią i miastem oraz dwa napisy „MIASTO” I „WIEŚ”. 
Dziecko podaje określenia, samodzielnie lub z pomocą rodzica. Np.: spokojnie, dużo zieleni, nie ma smogu, mało
hałasu…(małe miasto/wioska); dużo hałasu, smog, pojazdy, dużo osób… (duże miasto).

Zadanie 5: Memo
Zagrajcie w memo wykorzystując karty z poprzedniego zadania. Poszukujcie par obrazków, gdy znajdziecie parę twórzcie zdania  porównawcze, np. „Na wsi jest mniej zanieczyszczeń  niż w mieście”.
Zadanie 6: Zabawa ruchowa Spacer krętą uliczką.

Potrzebna będzie apaszka do zawiązania oczu. Rodzic  zawiązuje oczy dziecku, i jest jego przewodnikiem, który

prowadzi dziecko po uliczce utworzonej z przeszkód w pokoju (rozrzuconych zabawek, poduszek). 
 Rodzic  podaje określenia kierunku, np.: prosto, w prawo, w lewo, a zadaniem przewodnika jest przeprowadzenie

dziecka do końca uliczki. Zamiana ról.
Zadanie 7:  Spacer po swojej miejscowości, osiedlu.

Zadaniem dzieci na spacerze jest:

−− oglądanie i porównywanie budynków mieszkalnych,

−− zwracanie uwagi na budownictwo jedno- i wielorodzinne,

−− zachęcanie do obserwacji zmian jakie zaszły w najbliższej okolicy,

−− poznawanie nazw mijanych ulic,

−− przestrzeganie zasad bezpieczeństwa i przepisów ruchu drogowego

Zadanie 8: Karta pracy
Karta pracy, cz. 4, s. 20 lub (gdy nie mamy książki)  zadanie nr 9.
Zadanie 9:
Dorysuj brakującą część domu. Pokoloruj wg wzoru. Czy ten obrazek jest symetryczny? Dlaczego?
Zadanie 10: 

Wydrukuj załącznik nr 4,  wytnij obrazek wzdłuż linii. Ułóż go ponownie i przyklej do kartki.
Załącznik nr 1: 
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Załącznik nr 3:
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Załącznik nr 4: 
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Create Your Own Puzzle! Resources’

Draw the picture and cut out the pieces, then try to put the
pieces back together again!

earning Resou blog leamingresources.com




28.04.2020R.  WTOREK,  temat „Miejsca, które znam”

Cele główne

• rozwijanie umiejętności dodawania i odejmowania w zakresie 10,

• rozwijanie sprawności fizycznej.

Cele operacyjne

• dodaje i odejmuje w zakresie 10,

• aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach gimnastycznych.
Zadanie 1: Obejrzenie filmu o Zielonej Górze

https://www.youtube.com/watch?v=nQMXUkqnyUE  Swobodne wypowiedzi nt. miejsc widzianych na filmie, które są znajome. Rodzic pyta: 

− Z czego znany jest nasz region?

− Co jest najbardziej charakterystyczne w naszej miejscowości?

− Co się ci najbardziej podoba?

Zadanie 2: Układanie widokówek
Potnij dziecku na kawałki (około 8-10 części) zdjęcia z poprzednich zajęć przedstawiające miejsca w Zielonej Górze. Zadaniem dziecka jest je ułożyć na nowo, przykleić do kartki. 

Zadanie 3: Karty pracy
Karta pracy, cz. 4, s. 21. lub (gdy nie mamy książki) załącznik nr 1.
Zadanie 4: Zabawa w dodawanie i odejmowanie z wykorzystaniem klocków LEGO
[image: image14.png]



Waszym zadaniem jest budować budowle wg instrukcji rzuconej kostkami tak jak na filmie tutaj:
https://www.facebook.com/101075708233221/videos/600561183872846/
Wydrukujcie i wytnijcie kostkę do gry (załącznik nr 2).  Przygotujcie potrzebne klocki. 

Wersja 1) rodzic i dziecko rzucają wspólnie
W każdej rundzie rzucajcie kostką 3x.  Po trzech rzutach zliczcie ile klocków posiadacie, notując to na karcie. Po przeliczeniu klocków na płytce, sprawdźcie swoje notatki - liczba klocków powinna się zgadzać. (dzieci, które potrafią pisać cyfry i liczby mogą stosować zapis liczbowy, pozostałe dzieci rysują tyle kropek ile klocków posiada na płytce). Jeżeli klocków wyjdzie więcej niż 10, a dziecko liczy tylko do 10, wówczas liczymy klocki dziesiątkami. 
Wersja 2) rodzic rzuca dla siebie, dziecko rzuca dla siebie. Rzucamy po 5x. Kto zbuduje wyższą wieżę?

Zadanie 5: Karta pracy - domek Baby Jagi (załącznik nr 3).
Policz z ilu elementów składa się domek. Wykonaj działania. Zapisz rozwiązanie za pomocą kropek bądź cyfr/liczb.
Zadanie 6: Zabawa ruchowa Z domu do domu.

Zbudujcie z koca namiot. To będzie wasz dom. Biegajcie po mieszkaniu, tańczcie do dowolnej muzyki. Na przerwę  w muzyce zadaniem dziecka jest schować się do domku.
Zadanie 7: Ćwiczenie oddechowe Domek
Wydrukuj załącznik nr 4.  Dziecko siedzi przy stoliku. Przy stoliku znajduje się wycięte kolorowe puzzle, które składają się na szablon domu. Zadaniem dziecka jest przeniesienie za pomocą słomki kolorowych  puzzli w odpowiednie miejsce na pustym, białym szablonie. Jakie pomieszczenia kryją się pod tymi nazwami? Sprawdź na drugiej karcie. 
Zadanie 8: Domek z papieru
Wydrukuj załącznik nr 5. Pokoloruj domek. Złóż go w całość.

 Zadanie 9: Ćwiczenia z poduszką
https://www.youtube.com/watch?v=LVSMZjOwcTQ

Załącznik nr 1:
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Załącznik nr 2:
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Załącznik nr 3:
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Załącznik nr 4:
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Załącznik nr 5:
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29.04.2020R.  ŚRODA,  temat „Moja miejscowość - najpiękniejsze miejsce świata”
Cele główne:
· kształtowanie poczucia rytmu,

· rozwijanie umiejętności wokalnych,

· rozwijanie sprawności manualnej,

· zapoznanie z herbem swojej miejscowości.

Cele operacyjne:
· porusza się zgodnie z rytmem,

· śpiewa piosenkę,

· wykonuje kopertę i papierową serwetkę,
· rozpoznaje herb swojej miejscowości.
Zadanie 1: Karty pracy
Karta pracy, cz. 4, s. 23 - 26 lub (gdy nie mamy książki) załącznik nr 1.
Zadanie 2: Zabawa Domino ruchowe.

Dziecko siedzi z rodzicem, ewentualnie z rodzeństwem. Jedno z nich pokazuje dowolny ruch, np. klaśnięcie w dłonie. Drugie, siedzące obok, powtarza ruch i dodaje własny. W ten sposób każdy powtarza gesty, ruchy swojego poprzednika i uzupełnia je własnym, tworząc długi rytm ruchów.


Zadanie 3: Ćwiczenie intonacji wypowiedzi 
Powtarzanie za rodzicem zdania „Moja miejscowość” w formie oznajmującej, a potem  pytającej.

Zadanie 4:. Herb naszej miejscowości 
- Oglądanie herbu Zielonej Góry. Wyjaśnianie znaczenia herbu. (załącznik 2)
Na tarczy w zielonym polu herbowym fragment białego muru obronnego z blankami, po jego środku brama wjazdowa z podniesioną czarną  kratą. Ponad murem trzy wieże. Nad środkową wieżą trójkątna tarcza herbowa, w której żółtym polu widnieje czarny orzeł. Tarcza nakryta szarym hełmem z orlim skrzydłem.
- Kolorowanie herbu Zielonej Góry wg wzoru
Zadanie 5: Zabawa Który z kolei?

Herby różnych miast (załącznik nr 3), w tym herb miejscowości, w której mieszkają dzieci. Rodzic układa w szeregu herby różnych miast, pośród nich jest Zielonej Góry. Zadaniem dziecka jest udzielenie odpowiedzi na pytanie: Który z kolei jest herb naszej miejscowości? Za każdym razem rodzic układa w inny sposób szereg z herbów. Zwrócenie uwagi na stosowanie liczebników porządkowych - pierwszy, trzeci, piąty (od prawej, od lewej itd.).
Zadanie 6: Wykonanie papierowych serwetek
http://www.zabawydladzieci.com.pl/serwetkowe-wycinanki/
Zadanie 7: Wykonanie koperty z adresem
Dziecko wycinaj rysunek rozłożonej koperty; zagina go wzdłuż przerywanych linii i sklejają w odpowiednich miejscach. Zapisywanie przez rodzica na kopercie adresu zamieszkania podanego przez dziecko.

[image: image35.png]



SZABLOBY KOPERT TUTAJ: http://mamarak.pl/2016/03/koperta-wielkanocna-diy-szablony-druku/
Zadanie 8: Nauka piosenki
Piosenka „Zielona Góra - moje miasto” (mp3 w załączeniu)

Załącznik nr 1:
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Załącznik nr 2:
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Załącznik nr 3:
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30.04.2020R.  CZWARTEK,  temat „Kim jesteś?”

Cele główne

• rozwijanie mowy,

• kształtowanie poczucia przynależności narodowej,

• rozwijanie sprawności fizycznej.
Cele operacyjne

• wypowiada się na temat wiersza,

• wie, że jest Polakiem,

• aktywnie uczestniczy w ćwiczeniach gimnastycznych.

Zajęcia 1. Nauka wiersza Ewy Stadtmüller Kim jesteś?

Czy wiesz, kim jesteś?

− To oczywiste!

Co ci jest bliskie?

− Znaki ojczyste.

Ojczyste barwy

− biało – czerwone.

Ojczyste godło

− orzeł w koronie.

Ojczyste w hymnie

− mazurka dźwięki,

no i stolica

− miasto syrenki.

I jeszcze Wisła

co sobie płynie:

raz na wyżynie,

raz na równinie,

i mija miasta

prześliczne takie…

− Już wiesz, kim jesteś?

− Jestem Polakiem.

 Rozmowa na temat wiersza. Pytania:
- Co jest bliskie osobie z wiersza?

− Jakie znaki ojczyste?

− Co jest jeszcze bliskie?

− Kim jest osoba z wiersza? A ty, kim jesteś?
Zadanie 2: Wskazywanie wśród obrazków różnych flag – flagi Polski
Załącznik nr 1

Zadanie 3: Wyklejenie plasteliną flagi Polski (załącznik nr 2)
W miejscu kropek przyczepiamy czerwone kółka z plasteliny. Białą część zostawiają czystą.
Zadanie 4: Karty pracy
Karta pracy, cz. 4, s. 27- 28 lub szlaczki stąd: 
 http://bystredziecko.pl/karty-pracy/grafomotoryka/grafomotoryka-folklor-kwiat-01.pdf
Zadanie 5:  Słuchanie fragmentu wiersza Apolinarego Nosalskiego O dwunastu braciach – maj.

„Gałązka bzu”
Wreszcie się zjawia

maj wystrojony

i bzu przynosi

pełne brzemiona.

Przez całe ranki,

całe wieczory

gra na fujarce

z wierzbowej kory.

Pytania:

−Jak nazywa się nowy miesiąc?

− Jaki miesiąc był przed nim? Jaki będzie po nim?

−Gałązki, jakiego krzewu przynosi nam maj?

−Co dzieje się w przyrodzie w maju?

Zadanie 6: Miesiące 
Wymienianie przez dzieci nazw wszystkich miesięcy roku – od stycznia do grudnia. Określanie, którym z kolei miesiącem jest maj.

Zabawa w miesiące:
https://dzieciakiwdomu.pl/2015/11/nauka-miesiecy-kreatywnie.html
Zadanie 7: Miesiące ćwiczenia
Wydrukuj karty z załącznika nr 3. Ułóż je w odpowiedniej  kolejności. Jakie wydarzenia kojarzą ci się z tymi miesiącami? Czy pamiętasz kiedy urodziny obchodzą członkowie Twojej rodziny i koledzy z przedszkola?

Zadanie 8: Ćwiczenia z piłką
https://www.youtube.com/watch?v=CEyba0BvBUE

Załącznik 1:
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Załącznik nr 2:
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Załącznik nr 3:
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